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grupos presenciales: horario de manana de 11h a 13h

9 No hay grupo. VACACIONES DE NAVIDAD.

9 8 Grupo de lactancia.

o p
'0_) 12 _ Descanso, alimentacion y otras necesidades de la madre durante la lactancia.
c 19 Informamon basica sobre lactancia. Agarre y posturas.
w 23 .8 Grupo de lactancia.

26 Alimentacion complementaria. “Del pit al plat” (Lupe Palau. Pediatra).
o 2 Extraccion y conservacion de la leche materna. La vuelta al trabajo remunerado.
= 9 Hablemos de destete.
q‘_) 13 Grupo de lactancia.
g 16 X Como abordar las dificultades en la produccion y las crisis de lactancia.
@ 23E§M Grupo de lactancia.

27 i Grupo de lactancia.
2 X Grupo de Lactancia.

9 B No hay grupo. FIESTAS DE LA MAGDALENA.
13 [ Grupo de lactancia.
16 X Como compatibilizar la vuelta al trabajo remunerado con la lactancia materna. Proteccion laboral.

23 Lactancia y suefio.

27 Grupo de lactancia.
30 Informacion basica sobre lactancia. Agarre y posturas.
6 - No hay grupo. VACACIONES DE PASCUA.
= 10 HPNRY Grupo de lactancia.
_’5 13 “ Lactancia en nifios y nifias grandes y en situaciones diversas: embarazo, tandem, gemelos.
< 20 “Quiero dar pecho”. Claves que facilitan la lactancia.

24 W Grupo de lactancia.
27 B Emociones, postparto y lactancia. (Mariola Agulleiro. Psicdloga clinica).

4

Marzo

Grupo de lactancia.

8 Grupo de lactancia.

o ; » :
> 11 Extraccion y conservacion de la lleche materna. La vuelta al trabajo remunerado.
O 18 Grupo de lactancia.
= 2 No hay grup. FESTIVO LOCAL.
25 Alimentacion complementaria. “Del pit al plat” (Lupe Palau. Pediatra).
1 Grupo de lactancia.

o 8 Como abordar las dificultades en la produccion y las crisis de lactancia.

e 12 Grupo de lactancia.
5 15 Hablemos de destete.

= 22 Como compatibilizar la vuelta al trabajo remunerado y la lactancia materna. Proteccion laboral.
26 IR Grupo de lactancia.
29 Grupo de lactancia.

E 6 Postparto y adaptacion a la maternidad. Altea y Shaddai Sellés. Psic6logas.
Q% 10 Grupo de lactancia.
3§ 13 Descanso, alimentacion y otras necesidades de la madre durante la lactancia
£22 20 Grupo de lactancia.
5 24 Grupo de lactancia.
o 27 Informacion basica sobre lactancia. Agarre y posturas.
O- — — [ B o o o e e e e e e e e — -
Agosto No hay grupos presenciales. CONSULTAR FECHAS DE GRUPOS ONLINE
O: .
a:.7 Grupo de lactancia. , ,
= s 11 Postparto y adaptacion a la maternidad. Altea y Shaddai Sellés. Psicologas
o s 14 Extraccion y conservacion de la leche materna. La vuelta al trabajo remunerado.
o= o 21 Como abordar las dificultades en la produccion y las crisis de lactancia.
0 ¢ 25 Grupo de lactancia.
3 g 28 Alimentacion complementaria. “Del pit al plat” (Lupe Palau. Pediatra)
* O
3 Lactancia y suefio.
v 9 No hay grupo. Festivo.
QO 12 Il No hay grupo. Festivo.
2 19IESE Grupo de lactancia.
O 23 I (nformacion basica sobre lactancia. Agarre y posturas.
O 26 Lactancia en nifios y nifias mayores, y en situaciones diversas: embarazo, tandem, gemelos.
) Como compatibilizar la vuelta al trabajo remunerado y la lactancia materna. Proteccion laboral.
_‘5 Grupo de lactancia.
= Grupo de lactancia.
Hablemos de destete.
Q Grupo de lactancia.
<>) Grupo de lactancia.
Z “Quiero dar pecho”. Claves que facilitan la lactancia”.
“,_’ No hay grupo. Puente entre festivos.
Q0 Grupo de lactancia.
e Extraccion y conservacion de la leche materna. La vuelta al trabajo remunerado.
(] Grupo de lactancia.
‘0 No hay grupo. VACACIONES DE NAVIDAD.
=) No hay grupo. VACACIONES DE NAVIDAD.
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Teléfono de consulta sobre lactancia materna: 679 050 179



